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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

1 

Песен „Хей, момиченца, момченца“ – 

музика: Клер Колева, текст: Димитър 

Тодоров 

Възприемане 
Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

1 

Песен „Хей, момиченца, момченца“ – 

музика: Клер Колева, текст: Димитър 

Тодоров 

Възпроизвеждане  Заучаване на песента. 
Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

2 Музикална игра „Мечета“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 
Музикална игра „Мечета“ 

2 
Песен „С мама и татко“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

3 

Проследяване на постиженията на децата 

4 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

5 Музикална игра „Плодове, зеленчуци“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра „Плодове, 

зеленчуци“ 

Примерна разработка 

5 
Песен „С мама и татко“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

6 
Песен „Есента дойде“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
 

6 Музикална игра „Работливи зайчета“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра 

„Работливи зайчета“ 

7 Музикална игра „Кубчета“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг 

Музикална игра „Кубчета“ 

Примерна разработка 

7 
Песен „Есента дойде“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

8 

Песен „Патешка аптека“ – музика: 

Александър Савелиев, текст: 

Ангелина Жекова 

Възприемане 
Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

8 Музикална игра „Ей, ръчички“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра „Ей, 

ръчички“ 

9 

Песен „Патешка аптека“ – музика: 

Александър Савелиев, текст: 

Ангелина Жекова 

Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

Примерна разработка 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

9 
Песен „Прохождане“ – музика и 

текст: Георги Джилянов 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

10 Музикална игра „Люлка“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 
 

10 
Песен „Прохождане“ – музика и 

текст: Георги Джилянов 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. Музикален диск 

11 
Песен „Кукла“ – музика: Клер Колева, 

текст: Наталия Стойкова 
Възприемане Развитие на умения за слушане на музика Музикален диск 

11 

Песен „Кукла“ – музика: Клер Колева, 

текст: Наталия Стойкова  

Музикална игра „Пеят, скачат 

палците“  

Възпроизвеждане 

Музика и игра 

Заучаване на песента.  

Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикален диск 

Музикална игра „Пеят, 

скачат палците“ 

12 
Песен „Зима е на пързалката“ – 

музика и текст:  Диляна Мичева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

12 Музикална игра „Снежинки танцуват“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра 

„Снежинки танцуват“ 

13 
Песен „Зима е на пързалката“ – 

музика и текст: Диляна Мичева 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

13 Обичам да танцувам и играя Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: „Пеят, 

скачат палците“ и 

„Снежинки танцуват“ 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

14 
Песен „Звънят звънчета“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
 

14 
Песен „Звънят звънчета“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен 

15 Музикална игра „Игра с врабче“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра „Игра с 

врабче“ 

15 

Обичам да пея 

Изпълнение на любими зимни песни 

по желание на децата 

Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 
Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

16 
Песен „Моят папагал“ – музика и 

текст:  Галина Иванова 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

16 
Песен „Моят папагал“ – музика и 

текст: Галина Иванова 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

17 

Обичам да танцувам и играя 

Изпълнение на любими музикални 

игри по желание на децата 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: 

„Кубчета“, „Плодове и 

зеленчуци“ 

17 
Музикални инструменти акордеон и 

тъпан 
Възприемане 

Разпознава визуално музикалните 

инструменти акордеон и тъпан. 

Музикално-дидактична 

игра „Познай 

инструмента“ 

18 
Песен „Козле“ – музика: Клер Колева, 

текст: Пламен Цонев 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 

Музикален диск  

Примерна разработка 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

18 
Песен „Козле“ – музика: Клер Колева, 

текст: Пламен Цонев 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

19 Музикална игра „Влак“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 
Музикална игра „Влак“ 

19 
Музикалните инструменти акордеон и 

тъпан 
Възприемане 

Разпознава визуално музикалните 

инструменти акордеон и тъпан. 

Музикално-дидактична 

игра „Познай 

инструмента“ 

20 Музикална игра „Войници“ Музика и игра Марширува на подходяща музика. 
Музикална игра 

„Войници“ 

20 

Обичам да пея  

Песни: „С мама и татко“ – музика и 

текст: Диляна Мичева и „Козле“ – 

музика: Клер Колева, текст: Пламен 

Цонев 

Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 
Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

21 

Обичам да пея  

Песни: „Патешка аптека“ – музика: 

Александър Савелиев, текст: 

Ангелина Жекова и „Кукла“ – музика: 

Клер Колева, текст: Наталия Стойкова 

Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 
Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

21 
Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри „Войници“ и „Влак“ 
Музика и игра 

Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: „Влак“ и 

„Войници“ 

22 
Песен „Кученце“ – музика и текст: 

Клер Колева 

Възприемане 

Музика и игра 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 

Музикален диск 

Музикална игра „Малките 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

Музикална игра „Малките котенца“ от 

Диляна Мичева 

котенца“ от Диляна 

Мичева 

22 
Песен „Кученце“ – музика и текст: 

Клер Колева 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

23 
Песен „Светофар“ – музика: А. 

Савелиев, текст: Ангелина Жекова 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

23 
Песен „Светофар“ – музика: А. 

Савелиев, текст: Ангелина Жекова 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. Музикален диск 

24 
Песен „Баба Марта“ – музика и текст: 

Диляна Мичева 
Възприемане Развитие на умения за слушане на музика. Музикален диск 

24 
Песен „Баба Марта“ – музика и текст: 

Диляна Мичева 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

25 Музикална игра „Приспивна песен“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра 

„Приспивна песен“ 

25 

Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри: „Приспивна песен“, 

„Малките котенца“ 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: 

„Приспивна песен“, 

„Малките котенца“ 

26 
Песен „Игра“ – музика: Клер Колева, 

текст: Веса Паспалеева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

26 
Песен „Игра“ – музика: Клер Колева, 

текст: Веса Паспалеева 
Възпроизвеждане  Заучаване на песента. Музикален диск 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

27 
Песен „Изворче“ – музика: Клер 

Колева, текст: Леда Милева 
Възприемане Развитие на умения за слушане на музика. Музикален диск 

27 
Песен „Изворче“ – музика: Клер 

Колева, текст: Леда Милева 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. Музикален диск 

28 Музикална игра „Бели пеперуди“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикална игра „Бели 

пеперуди“ 

28 

Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри: „Бели пеперуди“, 

„Малките котенца“ 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: „Бели 

пеперуди“, „Малките 

котенца“ 

29 
Песен „Кокетка“ – музика и текст: 

Георги Джилянов 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

29 
Песен „Кокетка“ – музика и текст: 

Георги Джилянов Георги Джилянов 
Възпроизвеждане Заучаване на песента. Музикален диск 

30 Музикална игра „Охлюви“ Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 
Музикална игра „Охлюви“ 

30 

Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри: „Охлюви“, 

„Войници“ 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри: 

„Охлюви“, „Войници“ 

31 
Песен „Вълшебни думи“ – музика и 

текст: Диляна Мичева 
Възприемане 

Стимулиране на интереса на децата да 

пеят. 
Музикален диск 

31 
Песен „Вълшебни думи“ – музика и 

текст: Диляна Мичева  
Възпроизвеждане Заучаване на песента. 

Музикален диск 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 
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Седмица Тема 
Образователно 

ядро 
Очаквани резултати 

Приложение 

Забележка 

32 

Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри „Бели пеперуди“ и 

„Влак“ 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри „Бели 

пеперуди“ и „Влак“ 

32 
Обичам да пея 

Заучени песни по желание на децата 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

33 

Обичам да танцувам и играя 

Музикални игри „Бели пеперуди“ и 

„Охлюви“ 

Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри „Бели 

пеперуди“ и „Охлюви“ 

Примерна разработка 

33 

Формиране на начални умения за 

темпова устойчивост при изпълнение 

на песни за затвърдяване. 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

34 
Обичам да пея 

Заучени песни по желание на децата 
Възпроизвеждане Пее до 3 научени кратки песни. 

Музикално-дидактична 

игра „Пей като мен“ 

34 Обичам да танцувам и играя Музика и игра 
Изпълнява ритмични движения в кръг и в 

редица – хванати за ръце и един зад друг. 

Музикални игри по 

желание на децата 

35 
Проследяване на постиженията на децата 

36 
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